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ОРИТ  ФГБУ ФНКЦ ФМБА
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Хроническое критическое состояние 

Необходимость искусственной вентиляции легких в 

течение 21 дня длительностью 6 часов и более







ОЦЕНКА ТЯЖЕСТИ СОСТОЯНИЯ 

APACHE II SAPS II SOFA

ОЦЕНКА СОСТОЯНИЯ ДЫХАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 

Клиническая шкала 

оценки инфекции 

легких (CPIS)

Шкала тяжести 

повреждения легких 

(LIS)

Берлинская дефиниция 

ОРДС



ОЦЕНКА НЕВРОЛОГИЧЕСКОГО СТАТУСА 

ШКАЛА КОМЫ 

ГЛАЗГО
ШКАЛА РИВЕРМИД

Шкала оценки тяжести 

инсульта (NIHSS)

Индекс активности 

повседневной жизни

(Шкала Бартела)
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Уровень I порядка
(биологический)

Уровень II порядка 

(личностный)

Уровень III порядка

(социальный)



Уменьшение пула 

соматических белков

Снижение мышечной 

силы

Снижение 

респираторного паттерна 

Уменьшение 

функциональной 

активности



Протокол активизации пациента

Метаболическая поддержка 

Cтратегия оптимизации респираторного паттерна



Периоды лечения

«критического» 

больного

ШОК

Метаболическая

поддержка

Ранняя активизация

ВОССТАНОВЛЕНИЕ

Гипоперфузия

«ОСТРЫЙ» 

ПЕРИОД

«ПОДОСТРЫЙ» 

ПЕРИОД



Анаболизм

Макронутриенты

Фармако

нутриенты

Анаболические 
гормоны 

(гормон роста, 
инсулин, нандролон)

Витамины

и микроэлементы
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Sit on the edge of the bed

Transfer to chair

Exercise in bed & chair

Position upright in chair

Steps around the unit

Сесть на край кровати

Пересаживание в кресло

Упражнения в кровати и кресле

Вертикализация

Первый шаг





Пациентка О., 22 лет
ОЧМТ. Перелом правой лобной кости. Ушиб головного мозга тяжелой степени.

Травматическое субарахноидальное кровоизлияние.

Проникающее ранение грудной клетки. Размозжение сегментов левого легкого S1 – 2, S6. 

Внутриплевральное кровотечение. Открытый осложненный перелом 2 – 4 ребер слева. 

Открытый оскольчатый перелом левой ключицы со смещением отломков. 

Проникающее ранение брюшной полости, сквозное ранение желудка, толстой кишки, 

подкапсульный разрыв селезенки, фибринозно – гнойный перитонит.

Открытый оскольчатый перелом мыщелка левой плечевой кости. Открытый перелом оскольчатый

перелом левой локтевой кости с дефектом диафизом до ср/3.

Ранняя активизация хирургических больных

Длительность нахождения в ОРИТ 03.01.2014 – 28.01.2014

Лапаротомия  -

4 операции

Торакокотомия –

2 операции

Вторичная 

хирургическая 

обработка –

6 операций   



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ !


