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Актуальность

Количество новых случаев обнаружения антител к ВИЧ среди обследованных
сывороток крови в 5,25 раза больше, чем зарегистрированных новых случаев!!!



Актуальность



ВИЧ-инфекция
(human immunodeficiency virus infection) 

• медленно прогрессирующее

антропонозное

контактный путь передачи 

специфические поражения иммунной системы с развитием СПИДа

заканчивается гибелью от оппортунистических инфекций, 
злокачественных новообразований и аутоиммунных процессов

• Этиология: Царство Viridae, семейство Retroviridae, подсемейство 
Lentiviridae

серотипы ВИЧ-1 и ВИЧ-2

Погибает через 10’ t=70-80*С 

через 1’ С2Н5ОН-70%, NaClO-0.5%, Н2О2-6% 

Не чувствителен к УФ облучению, ионизирующей радиации, 
замораживанию



human immunodeficiency virus

Размер вируса 0,1-0,15 мкм

микрофотографии 

ВИЧ поражает лимфоцит



Эпидемиология: 

• Резервуар – ВИЧ-инфицированные люди в любой стадии 
заболевания, независимо от наличия или отсутствия 
клинических проявлений, в том числе в период инкубации

• Путь передачи – контактный естественный (половой, 
вертикальный) и контактный артифициальный

• Восприимчивость человека: 100%
• Факторы невосприимчивости: полный или частичный 

дефект рецептора ССR5

• NB! 10% вирусов используют другие рецепторы для 
проникновения в клетку 

• NB! Вирус ИДЧ очень быстро «обучается»



Мировая распространенность



Данные Федерального центра СПИД

В 60 регионах РФ увеличилось число новых 
зарегистрированных случаев в 2014 

Свердловская обл. 
Кемеровская обл.  
Москва  
Челябинская обл.  
Самарская обл. 
Новосибирская обл. 
Московская обл. 
Иркутская обл.  
Санкт-Петербург



Динамика зарегистрированных случаев в РФ
(данные Федерального центра СПИД)



Динамика зарегистрированных случаев в РФ
(данные Федерального центра СПИД)



Распределение ВИЧ инфицированных в России по 
основным известным факторам заражения

(по данным Федерального центра СПИД)

56,2%

41,4%

1,3%

1,2%



Распределение ВИЧ-инфицированных по полу
(данные Федерального центра СПИД)



Динамика заболеваемости в различных 
возрастных группах

(данные Федерального центра СПИД)



Сведения о результатах исследования крови на 
антитела к ВИЧ в РФ за 2014 

(по форме №4 ФГСН)

Контингент 
обследованных

Всего 
обследовано

+ результаты 
в ИФА

+ результаты 
в ИБ

Обследованные в 
плановом порядке

3 824 799 5 824 1 374
(0,036%)

Доноры 3 411 980 4 673 1 210

Медицинский 
персонал

412 819 1 151 164 
(0,04%)



Патогенез

Жизненный цикл ВИЧ



Лабораторная диагностика

тесты

Антитела к ВИЧ

Скрининг

ИФА

Подтверждающие

ИБ

антигены ВИЧ

Вирусные 
нуклеиновые 

кислоты

ПЦР

Быстрые тесты: 
- трансплантология
- перинатальная  профилактика
- постконтактная профилактика



Последовательность появления 
лабораторных маркеров ВИЧ 



Классификация в РФ
(приказ МЗСР РФ от 17.03.2006 №166)

Cтадии ВИЧ-инфекции
Cтадия ВИЧ не может 

быть изменена с 
большей на меньшую!



Классификация в РФ
(приказ МЗСР РФ от 17.03.2006 №166)

(продолжение)

5. Терминальная



Средняя продолжительность стадий ВИЧ 
в отсутствие АРТ

Прямое цитотоксическое действие 
на CD4

Активация апоптоза CD4

Пироптоз



СПИД-индикаторные состояния



СПИД-индикаторные состояния



Наиболее распространенные индикаторные заболевания у 
больных с установленным диагнозом СПИД в РФ на 31.12.2014

(данные Федерального центра СПИД)



Органы-мишени для оппортунистических 
заболеваний

ВПГ

токсоплазмоз

криптоспоридоз

Грибы, в т.ч.криптококкоз

ЦМВИ

Атипичный микобактериоз

Туберкулез

ПЦ

Саркома Капоши – везде!

Лимфома – везде, где есть слизистые!



Поражение различных органов и систем при 
ВИЧ

• Нейрокогнитивные
расстройства

• Дислипопротеидемия
(шкала SCORE)

• ВИЧ-нефропатия, 
гломерулонефрит

• Дилятационная
кардиомиопатия

• Поражения кожи
• Анорексия
• Афтозный стоматит, гингивит
• ВИЧ-энтеропатия
• Холангит
• Жировая дистрофия печени

• NB! Гепатиты   
• Панкреатит 
• Анемия
• ИТП, ТТП
• Нейтропения
• ВСВИС
• Злокачественные 

новообразования
• Лимфомы
• Поражения 

периферической НС
• Ретинит, хориоидит
• МДП, делирий
• Легочная гипертензия

Софосбувир + 
даклатасфир / 
ледипасфир

оk



Группы препаратов, угнетающие различные 
этапы жизненного цикла ВИЧ

Зидовудин
Комбивир
Ставудин
Калетра
Стокрин
Деноназин

«-»



Побочные эффекты АРТ

Липодистрофия
Лактатацидоз и жировая дистрофия печени
Резистентность к инсулину и сахарный диабет
Панкреатит
Сердечно-сосудистые заболевания в связи с 
гиперлипидемией
Угнетение кроветворения: анемия, нейтропения
Гепатотоксичность
Нефротокичность, уролитиаз
Спонтанная кровоточивость
Миопатия
Остеопороз, асептический остеонекроз
Когнитивные нарушения, депрессия, психоз
Периферическая нейропатия
Дефицит витамина D
Сыпь
Реакция гиперчувствительности



ВИЧ и законодательство РФ
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Проведение первичных профилактических 
мероприятий на рабочем месте 

(в соответствии с СП 3.1.5.2826-10, гл.8, п.8.1)

• Начало – 2-72 часа

• Наблюдение 12 мес.

• контроль – 3, 6, 12 мес.

• 2 НИОТ + ИИ (трувада + 
долутегравир) – Ok

• Генвойя – идеально!

• Взять образец плазмы больного

• Собрать подробный 
эпиданамнез

• Зафиксировать в журнал 
«аварий», известить 
администрацию (акт Н-1)



Число публикаций по запросу «ВИЧ + анестезия»

Собственная статистика – в 
2 публикациях (109 случаев  
у японцев и 30 в США: 46 РА 
и 93 ОА)



Что написано в мире

• Франция: дыхательные расстройства, поражение НС, в 
т.ч.когнитивные нарушения, дислипидемия, липодистрофия, 
атеросклероз, инсулинорезистентность, снижение 
трофического статуса (все в целом к ВИЧ)

• Аргентина: поражает все органы, частота связана с 
наркоманией, опасен для персонала

• США: АРТ потенциирует действие средств для ОА, увеличивает 
органную токсичность, угнетает костный мозг, вызывает ППН

• Германия (1997): 1% сероконверсий после «аварий», контроль 1 
год, рекомендован прием АРТ. 25% из всех ВИЧ пациентов 
подвергаются операциям. Учесть компрометированость систем 
и органов: самим вирусом, оппортунистическими инфекциями, 
оппортунистическими опухолями, АРТ.

• Израиль (2004): ОА более безопасна для ВИЧ



Что стали делать мы?

Пациент 
с ВИЧ

Известные 
оценочные 

шкалы

Стандарт 
ный

мониторин
г

Известные 
методы 

анестезии

Рекомендо
ванные 

дозировки

Стандарт 
ное обсл-е 

+  по 
органной 
патологии



Динамика количества анестезиологических 

пособий в ИКБ №2 за 2003-2015 гг.
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Всего 5964 анестезии ВИЧ-инфицированным



Виды и методы анестезии
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Распределение пациентов по срокам и 
областям вмешательства
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Осложнения

• ПОТР - 14
• Дрожь  - 9
• Пробуждение во время 

анестезии -2
• Постуральные осложнения - 2
• Задержка пробуждения после 

операции -7  
• Гипотермия  - 32
• Аритмии  - 112
• Гипертензия - 89
• Гипотензия - 236
• Гипоксия - 163
• Гиперкапния - 56
• ППГБ - 9
• Дефицит ПХЭ - 1

• Ишемия миокарда - 4
• Токсические эффекты местных 

анестетиков - 8
• Тотальная спинальная 

анестезия - 1
• Аллергические реакции - 1
• Бронхоспазм - 1
• Ларингоспазм - 1
• Аспирация - 4
• Пневмоторакс  - 1
• Асистолия - 1



Особенности работы с ВИЧ-пациентами

На всех 
стадиях

Пациент –
возможный 

источник заражения 
мед.персонала

Использовать 
ИСЗ, знать 

нормативную 
базу

На всех 
стадиях

Стадия ВИЧ  =
физический статус 

пациента

Оценка 
компенсации 

функций органов и 
систем

На всех 
стадиях

Экстренные 
операции – по 

витальным 
показаниям

Командная работа 
хирурга, 

инфекциониста и 
анестезиолога

На всех 
стадиях

Использовать 
«стандартные» 

подходы

Знать 
«стандартные» 

подходы



Информационные ресурсы по оказанию 
помощи ВИЧ инфицированным



Информационные ресурсы по оказанию 
помощи ВИЧ инфицированным



Информационные ресурсы по оказанию 
помощи ВИЧ инфицированным



Спасибо за внимание!


